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Dia Mundial da Arte

Para assinalarmos o Dia Mundial da Arte, cridmos um quadro coletivo e outros individuais
inspirados nos pintores Piet Mondrian e Van Gogh. Estes trabalhos foram feitos com
materiais diversos, criando diferentes padrdes e texturas. Foi uma experiéncia
interessante alegre e divertida.
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Mundial do Livro

Assinalamos o Dia Mundial do Livro com uma pequena conversa

sobre a importancia do livro. Pesquisamos e ficAmos a saber que o livro é uma
ferramenta muito importante para o nosso desenvolvimento intelectual e cultural.
Aumenta o nosso vocabuldrio, estimula o nosso cérebro e promove a criatividade e a
imaginagao.

No CATL montamos uma feira do livro e fizemos a dramatizacdo duma histéria muito
conhecida, “O Pindquio”, que foi apresentada a comunidade.




Dia do Trabalhador

No Dia do Trabalhador, assinala-se as conquistas laborais e a luta pelos direitos
fundamentais dos trabalhadores. Aproveitamos para falar sobre as diferentes profissdes e
realcar que todas elas sdo importantes, dignas e
necessarias a sociedade. Faldmos sobre as profissdes de "

, PROFISSOES
gue gostariamos de ter e dos nossos sonhos para o
futuro.

Dia da Mie %V

(¢ i O Dia da Mae assinala-se no primeiro
# * domingo do més de maio. Em Portugal, o
| A = Dia da Mae chegou a ser celebrado a 8 de
dezembro, mas passou a ser celebrado no
12 domingo de maio, em homenagem a
Virgem Maria, mae de Cristo. A data é uma

homenagem a todas as mades e serve para reforgar e demonstrar o amor dos filhos pelas
suas maes.

Fizemos flores com material reciclado e com bombons no interior para oferecermos as
nossas maes.

A for¢ca de uma mae é o alicerce de um filho, e o seu amor é o seu guia.




Dia Mundial da Lingua Portuguesa

Este dia celebra a quarta lingua mais falada do mundo. Mais de 250 milhdes de pessoas
nos quatro continentes, falam a lingua portuguesa. Foi muito engragado como decidimos
trabalhar este tema. Construimos jogos com letras formando palavras e enigmas e
construcdo de frases. Foi um momento divertido e muito apreciado por todos.

Dia Internacional das Familias

No dia 15 de maio comemorou-se o Dia
Internacional das Familias. A ONU dedicou a data ao tema «Familias, Desigualdades e
Bem-estar Infantil», com o objetivo de se refletir sobre o impacto socioecondmico e a
protecdo do desenvolvimento das crianc¢as no seio familia. Nés faldmos sobre as nossas
familias, como gostamos delas e como sdo importantes para o nosso crescimento e bem-
estar.

Como trabalho pratico, fizemos uma arvore
genealégica até aos nossos bisavés e
construimos elementos de uma familia com
material reciclado. Olhem como ficou bonita a

nossa familia!




@ 0 Nosso Mundo de Muitas Cores

No CATL fizemos algumas pesquisas e ficdmos a saber que cada povo tem a sua maneira
de falar, vestir e celebrar. Isso chama-se diversidade cultural. E gracas a ela que o mundo
¢ tdo divertido e nunca fica aborrecido.

Cada cultura traz uma ideia fantdstica para ajudar o mundo a melhorar. A Viagem dos
Sabores, ou seja, a comida tipica de cada pais é o ingrediente secreto para um mundo
mais feliz! Em Portugal alguns dos pratos tipicos sdo o cozido a portuguesa ou pratos de
bacalhau. Os pratos tipicos dos ciganos sdo: bacalhau panado que acompanha com feijao,
a massa de meada com galinha e chourico e a canja de galinha com agrido.

Embarcamos na onda da gastronomia e fizemos um lanche tipico de Cabo Verde! (Fidjos ou
Brinhola)

Dia Da Crianga

Neste dia foi divertido, fomos até ao
Parque Urbano do Zambujal participar
nas atividades organizadas pela Junta de =
Freguesia de Alfragide e com direito a
pipocas e algodao doce.




No CATL tivemos um lanche especial, com um bolo de chocolate e sumo.

As monitoras prepararam-nos uma surpresa: saquinhos com bombons.
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Dia Internacional do Brincar

A principal frase para celebrar esta data é:

brincar é o trabalho mais sério da
e a forma mais sublime de
descobrir o mundo”

ficaram lindos 0s Nossos
brinquedos e jogos feitos com
papeldo...

imaginacgao e a criatividade nao
limites.

Menos telas e mais imaginacao.

Onde a imaginagao ganha vida livre.



Ambiente

Para celebrarmos o Dia Mundiahro
umas sementes de amoreira.

Também cuiddmos do noss

jardim!

Mundial do

Ambiente semeamos

Dia Mundial dos Oceanos

No dia 8 de junho assinala-se o Dia Mundial dos Oceanos e o foco é repensar a nossa

relagdo com o mar e promover a prote¢do dos oceanos.



Para assinalar a data elaboramos um cartaz muito colorido.

Dia do Santo Antonio

Foi com muita animacdo e entusiasmo que construimos a imagem do Santo Antdnio,
utilizando materiais reutilizaveis.




Cinema Insuflavel

No dia 25 de junho fomos ver cinema dentro de um
insuflavel, foi o nosso parceiro a Cooperactiva que nos
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obrigada pela tarde bem passada

Festa do Centro Siruga
No dia 14 de julho realizou-se a nossa festa do CATL Siruga.

Apresentdmos uma peca de teatro” O menino Lucas e a Tartaruga Tuga”,
uma demonstracao de Capoeira, dancas Ciganas e uma danga surpresa.

Depois seguiu-se um lanche convivio com os pais e amigos e tivemos a
presenca da presidente da Instituicdo a Dr2 Zélia e da Educadora
Anabela.

Para o lanche tivemos uma oferta muito especial, um bolo muito bom,
T que a Junta de Freguesia de Alfragide nos ofereceu.

Pequenos guardides, grandes missdes:

proteger o oceano é deveres de todos!




AgbOes Focadas na Sustentabilidade.

Atividades de Férias
Entra na onda da diversao!
Férias no ATL onde a diversdo e a amizade nunca tiram folga!

Esquece os ecras e mergulha na aventura destas férias!

Tivemos: Cinema com pipocas, jogos de mesa, jogos tradiciona
banho de mangueira, jardinagem, atividades de reciclagem,

informatica, danca, teatro e leitura.






Limpeza e cuidados do Jardim

Ma3os a terra: cuidar do nosso
jardim é cultivar o futuro!

Um jardim limpo é o reflexo de uma
comunidade que cuida.

Juntos vamos renovar o nosso
espaco verde e encher o CATL de
vida!

Limpar o jardim é plantar alegria
para o amanha.
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Cada gota de agua ajuda o CATL a crescer mais verde.

Regar a terra é aprender a respeitar o nosso planeta.

Agua no momento certo faz a natureza sorrir.
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