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Ca estamos de novo com noticias, para todos vos.
Continuamos a trabalhar sobre o tema geral, ”A
Biodiversidade® debrugando-nos neste periodo sobre o
NOsSsO pais, com a consciéncia de que cabe a cada um de
nos cuidar dele, para que as proximas geragdes continuem a
ter um pais lindo e rico em plantas e animais.
Assinalamos algumas datas especificas e aprendemos o seu
significado.

Construimos um painel decorativo sobre o Dia da Mae, com
material reutilizavel e muito colorido.
Preparamos a festa final do Centro e organizamos
actividades para as férias, mais ludicas e descontraidas,
incluindo saidas para fora do bairro.

Sobre diferentes matérias, mostramos fotos dos trabalhos
praticos realizados e das actividades desenvolvidas ao longo
deste periodo.

Boas férias e até para o ano!

4
'\,45 Dénias da Péscoa

As férias da Pascoa foram passadas com a familiae
os amigos. No dia de Pascoa recebemos améndoas
de agucar e chocolate e houve também quem
tivesse recebido grandes ovos e coelhos também
feitos em chocolate.

Nesses dias de férias, também viemos para a rua
brincar com os amigos: jogar as cartas, jogar
futebol, andar de bicicleta e brincar no parque.
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No dia 23 de Abril, para celebrar o dia, as nossas monitoras leram-nos uma historia,
representada numa pecga de teatro de fantoches. A historia escolhida foi a do Capuchinho
Vermelho.

Montdmos o cenario na nossa praceta, sentados no chdo, com um biombo e assistimos com
muita atengéo a leitura e representagdo da historia.

Gostamos muito, foi diferente e divertido!

0 25 de fibnil

Nos, no Siruga, tivemos uma pequena conversa, sobre
uma grande mudanga que aconteceu a 25 de Abril de
1974, em Portugal. Ficamos a saber que até aquela
data, 0s nossos avos e 0s NOSSOsS pais, viveram durante
um governo ditador, ndo tiveram liberdade de
expressao e viviam com medo de serem presos. Com a
Revolugéo dos Cravos alcangou-se a liberdade, que
todos esperavam ha muito tempo: a democracia.
Depois de conversarmos sobre o tema, fizemos uns
cravos com material reciclavel para assinalar o dia.

« 'D o da Ma
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Para celebrar, no dia 4 de Maio, fizemos
uma prendinha com material reciclavel
para oferecer as nossas maes.
Elaboramos um mural com os bonitos

trabalhos que realizamos, cheiode cor e
imaginag&o. Ficou lindo!
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No dia 16 de Abril, pelas 10h, a convite da Junta de Freguesia de Alfragide fizemos uma
caminhada ecoldgica pelo Bairro do Zambujal. Foi uma actividade conjunta com a empresa
Plogging do Concelho de Sta. Maria da Feira, caminhamos pelo Bairro e aproveitamos para
recolher o lixo que encontravamos na rua.

A Junta arranjou luvas, sacos e um bracgo artificial para nés apanharmos o lixo do chao. Foi
muito engragado. Demonstramos assim que todos juntos podemos fazer a diferenga.

Na Semana da Diversidade Cultural, celebramos no CATL e recebemos um grupo de jovens
do “Projecto Percursos Acompanhados” do programa Escolhas, do qual ndés somos parceiros
formais. Os jovens trouxeram um Jogo da Gloria, feito por eles, com perguntas sobre
diferentes culturas. Nos oferecemos ao grupo uma viola pequenina feita com material
eciclado e eles ofereceram a cada um dos nossos jovens uma colher emn goma Eva com

alavras em crioulo. No final da actividade, preparamos um lanche convivio para todos. Foi
uma tarde muito divertida.
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a A nessa, pesquisa ‘Ecossistema
Com ajuda do nosso computador, pesquisamos a fauna e a flora tipicas da Serra da Estrela, do
Parque Peneda Gerés e da Costa Vicentina, portanto a sua biodiversidade e os seus
respectivos habitats e chegamos a conclusao de que os seres vivos procuram os melhores
lugares para se desenvolverem e se adaptarem para sobreviverem e darem continuidade a
espeécie.
Sobre a nossa pesquisa fizemos uns lindos desenhos no computador e também elaboramos
um trabalho em cartolina.

[ de Maio

Sobre o Dia do Trabalhador, vimos um filme de como comegou e onde (Estados Unidos,

Chicago) e a revolta de trabalhadores que se manifestaram por melhores condigdes de

trabalho que eram precarias. Esta luta espalhou-se por outros paises. Anos mais tarde,
nasce o Dia do Trabalhador.

0 Dia da Crianga,

Este foi um dia diferente. Com muita alegria e animagéo fizemos uma gincana no exterior e
acabamos em grande com uma brincadeira de mangueira e baldes de agua para aproveitar o
calor que estava. No final, tivemos direito a um lanche com pipocas, batatas fritas, sumos, pao

com Nutela e gelado.
Foi uma tarde muito divertida.
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Santss Pe;mda/w.s

No més de junho festeja-se os Santos Populares, Santo Antonio, Sado Jodo e Séo Pedro.
Elaboramos um altar de Santo Antonio com material reciclado, pintamos manjericos,
sardinhas e as figuras dos Santos Populares. Com estes elementos decoramos as salas.
Decidimos oferecer o altar de Santo Antdnio aos nossos parceiros do Projecto “Percursos
Acompanhados” do Programa Escolhas, com quem nods temos vindo a desenvolver

actividades conjuntas. Gostaram e ficaram muito contentes!

24 de Junhe

Nesse dia festejamos com musica e danga cigana,
pintamos alguns desenhos e também falamos dos
preconceitos que ainda existem na nossa sociedade em
relagcdo a determinadas comunidades, entre as quais a
comunidade cigana.

Dia de Cames de Portugal e das
Comunidades Pertuguesas &

Foi com muito interesse que ouvimos que o dia10 de Junho era feriado e porqué? Comemora-se
o dia de Portugal e das comunidades portuguesas espalhadas pelo mundo, bem como a morte
do nosso grande poeta, Luis de Camodes, que escreveu os Lusiadas com poesias de amor e
historia de Portugal.
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Outras actividades nealizadas e CATE

Para alem da programacgéao definida, fizemos outras actividades:

Jogamos futebol que € a nossa atividade fisica preferida, jogamos a apanhada e as
escondidas, ao jogo das cadeiras, caga ao tesouro, gincana, pinturas faciais, sessdes de
capoeira e cinema com pipocas, brincamos no parque e pintamos desenhos. Fizemos
construgdes de papeldo e pesquisas na internet de como fazer determinadas construgdes
mais complicadas.

Pesquisamos musicas e cantamos em conjunto. Confecionamos algumas receitas: salame,
folhados de salsicha e pizza.

Como tinhamos muitas contas e missangas, fizemos colares e pulseiras para ficarmos mais
bonitos. Nos dias muito quentes até tomamos banho de mangueira, foi uma festa!

Como € habitual no Centro temos os nossos dias por semana onde fazemos varios trabalhos
com material reciclado para enfeitar a nossa sala ou mesmo para noés. Pintamos desenhos que
€ algo que gostamos muito, visualizamos videos no computador escolhidos por nds e ao
mesmo tempo aprendemos a utilizar o computador. Aproveitamos também para fazer testes
de condugéo ja que algumas de nds andamos a tirar a carta. Tivemos momentos de conversa
sobre varios temas do dia a dia ao mesmo tempo que convivemos.
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No nosso Centro continuamos a tratar da nossa amoreira, limpamos e regamos o jardim

semanalmente. Continuamos a cuidar do viveiro das ervas aromaticas introduzindo mais

algumas plantas. Fizemos varios trabalhos na sala e as prendas para oferecer aos pais no
periodo da Pascoa, utilizando materiais reutilizaveis.

No dia 23 de Julho, fomos ao Parque Silva Porto, também conhecido por Mata de Benfica.
Saimos a pé de manha, de mochila as costas, boné na cabecga e preparados para um dia
diferente. Ja no Parque, fomos ver os pavdes, os patos, as galinhas e os galos. Uma das
galinhas até trazia uma ninhada de pintainhos muito bonitos.

Passeamos pelo parque, andamos de baloigo, fizemos ginastica e jogamos a bola. O almogo
foi picnic. A seguir ao almogo fomos todos comprar um gelado.Depois fizemos caga ao
tesouro e alguns jogos de adivinhas e divertimo-nos a sério.
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Testa Final do Centre

Foi com muita alegria e entusiasmo que ensaiamos e preparamos a nossa festa de final ano,
com bonitos acessorios elaborados em cartéo. Tivemos de arranjar algumas roupas e adapta-
las & pega de teatro que decidimos representar.

No dia 8 Julho, foi o grande dia de mostrar a todos os pais e convidados o trabalho de muitos
dias de ensaio. Estdvamos ansiosos....

O programa da festa foi “Pega de teatro “O 25 DE ABRIL”, Capoeira, Dangas Ritmicas, Danga
Cigana e no final Lanche Convivio.

Vieram assistir a festa as familias e alguns convidados. Esteve presente a Vice-Presidente do
SDL Dr? Zélia Amorim e a Sr? Vereadora do pelouro do Desenvolvimento e Intervengao Social
da Camara da Amadora Dr? Susana Nogueira.

Queremos realgar a oferta de um bolo para a festa, feita pela Junta de Freguesia de Alfragide,
0 que agradecemos muito.
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