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Ola, amigos leitores!

Aqui estamos nés para vos dar noticias, relembrar datas importantes e mostrar as actividades
que realizamos ao longo do 3° periodo.

Chegou o periodo de que mais gostamos. As aulas terminaram e conseguimos todos aprender
muitas coisas novas. Com o Verao vieram as férias e muitas actividades que queremos
partilhar com todos. Espero que gostem tanto como nds nos divertimos.

Boas férias a todos!




Dia 23 de Abril
DIA MUNDIAL DO LIVRO

Esta data tem um simbolismo especial porque coincide com o falecimento de grandes escritores
da literatura mundial, como:

¢ William Shakespeare (morreu em 23 de abril de 1616);

Miguel de Cervantes (também faleceu em 23 de abril de 1616, embora em calendarios
diferentes);

¢ Inca Garcilaso de la Vega (morreu em 23 de abril de 1616)

O objectivo do Dia Mundial do Livro é destacar a importancia da leitura como uma ferramenta de
educagao, cultura e transformacgao social.

Nos fizemos uma actividade, em que cada um lia umas quantas quadras de um livro, e depois os
monitores decidiam quem se destacava mais na leitura, ou seja, quem leu melhor. Foi uma
atividade muito dindmica pois todos nos divertimos muito.

No final, quem ganhou o concurso foi o Tiago Lima




DIA 25 DE ABRIL

O 25 de Abril foi uma revolucgéo pacifica que
aconteceu em Portugal, no dia 25 de abril de
1974, e que pbs fim a uma ditadura que
durava mais de 40 anos. Esse
acontecimento ficou conhecido como a
Revolugao dos Cravos.

Fizemos uma atividade sobre o 25 de Abril:
tivemos a ideia de fazermos um desenho em
que decoravamos com as nossas proprias
Maos.

Foi uma atividade muito interessante, e os
meninos/as gostaram muito.

DIA DA MAE

O Dia da Mae tem origens antigas, ligadas a
festivais em honra de deusas ligadas a
fertilidade e a maternidade. A versdo moderna
surgiu nos Estados Unidos, com Anna Jarvis,
que organizou a primeira celebragao oficial
em 1908, e mais tarde lutou para que se
tornasse um feriado nacional (em 1914).

No Dia da Mae fizemos um cartaz que
decoramos com enfeites que nds proprios
fizemos. Decoramos também com frases
bonitas e colocamos fotos dos meninos/as
com as maes.




FAUNA E FLORA DE PORTUGAL

Portugal possui uma rica e diversa fauna e flora, resultado do seu clima mediterranico, da sua
posi¢do geografica entre o Atlantico e a Europa, e da variedade de habitats — desde serras e
planicies até zonas costeiras e florestas.

A fauna e flora de Portugal sdo muito diversificadas, com uma mistura de espécies atlanticas,
europeias, mediterranicas e do norte da Africa. O pais abriga uma variedade de animais, incluindo
mamiferos como o lobo-ibérico, o lince-ibérico, o javali, a raposa e o coelho, e aves como a
andorinha, o pardal, o melro e o chapim. A flora € composta por espécies como o sobreiro, o
pinheiro, o eucalipto, o carvalho e diversas plantas mediterranicas, com a vegetacédo variando
bastante entre as diferentes regides do pais.

Nés monitores fizemos uma pesquiza junto com os meninos/as, sobre a Fauna e Flora de Portugal,
tivemos um dialogo com os meninos/as sobre o tema, eles no principio ndo mostraram muito
interesse, mas quando passamos para a parte dos trabalhos praticos eles comegaram a ser mais
participativos, o Martim e o Tiago eram quem estavam mais empolgados, mas no final todos se
divertimos.

DIA DA ESPIGA

O Dia da Espiga marca o inicio simbdlico das colheitas e da abundancia da primavera. E um dia
de ligacdo a natureza, em que as pessoas vao ao campo colher um ramo chamado "ramo da
espiga", composto por varias plantas com significados simbdlicos.

Tradicionalmente, o ramo da espiga inclui:

Espiga de trigo — Pao, alimento,
prosperidade

Malmequer (amarelo e branco) — Ouro e
prata, riqueza

Papoila (vermelha) — Amor e vida
Oliveira—Paz e luz
Videira (ou ramo de vide) — Alegria e vinho

Alecrim — Salde e forca




DIA DA CRIANCA

O Dia da Crianga é uma data especial dedicada a celebrar a infancia e os direitos das criancas,
promovendo o bem-estar, a educagao e a protegdo dos mais jovens. O Dia Universal da Crianga foi
instituido pela ONU (Organizacao das Nagbdes Unidas) em 1954, recomendando que os paises
escolhessem uma data para celebrar e promover os direitos das criangas.

No Dia das Criangas a nossa atividade consistia em deixar no critério dos meninos/as, pois era o
dia deles, entdo eles deram a ideia de brincamos de bal6es de agua, e nés concordamos pois estava
um belo dia de sol, eles adoraram a brincadeira, inclusive eles pediram que houvesse mais
brincadeiras destas.

Exploramos os principais ecossistemas do nosso pais, tais
como:

Parque Natural da Serra da Estrela

Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina
Parque Nacional da Peneda-Gerés

Parque Natural da Ria Formosa

Parque Natural de Montesinho

Parque Natural do Douro Internacional

Um ecossistema é um conjunto formado pelos seres vivos (plantas, animais, microrganismos) e o
ambiente onde eles vivem (como o solo, a agua, o ar, a luz do sol). Tudo isso interage entre si,
formando um sistema equilibrado.




DIA DE PENTECOSTES

O Pentecostes celebra a descida do Espirito
Santo sobre os apoéstolos e Maria, tal como
é descrito nos Atos dos Apdstolos (Atos 2:1-
4). E considerado o nascimento da Igreja
Crista, pois foi a partir dai que os apostolos
comegaram a pregar o evangelho com
coragem e em varias linguas.

Marca o fim do Tempo Pascal (periodo de
50 dias desde a Pascoa).

Representa o momento em que os
discipulos receberam o dom do Espirito
Santo.

E associado a dons como sabedoria,
entendimento, conselho, fortaleza, ciéncia,
piedade e temor de Deus.

DIA DA MAE

Criado pela ONU (Organizagdo das Nacoes
Unidas) em 1972, durante a Conferéncia de
Estocolmo sobre o Meio Ambiente Humano,
este dia tem como obijetivo:

Consciencializar a populagdo mundial
sobre os problemas ambientais

Promover a¢des de protecdo ambiental

Estimular governos, empresas e cidad&os
a adotarem praticas sustentaveis

No Dia Mundial do Ambiente fizemos um
trabalho pratico com materiais reciclados. Os
meninos/as decoraram 0 carrinho com
desenhos muito bonitos.




Chegamos ao fim de mais um ano lectivo e fizemos a nossa festa de verdo. Foi uma tarde muito
divertida e alegre.

Apresentamos dangas ciganas para mostrar aos pais e apresentamos um pouco do que fomos
aprendendo nas nossas sessdes de capoeira.

No final as meninas do ATL foram buscar os pais pra dancar, bem como a doutora Zélia.
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