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EDITORIAL

Queridos amigos e amigas,
Chegamos assim ao fim de mais um ano letivo no nosso CATL Olipandé.

Este ja foi um ano mais “normal” depois da pandemia, mas ainda assim, notam-se algumas
diferencas. Os resultados escolares foram muito positivos e, por isso, estamos todos de
parabéns!

Neste trimestre tivemos dois momentos especialmente bons e esperados: a apresentacéo
da nossa Marcha Infantil, com o tema “100 anos do Parque Mayer” e a Festa em Honra de
Nossa Senhora dos Remédios.

Agora vamos de férias e voltaremos a encontrar-nos em Setembro.

Boas Férias!



Este 3° periodo foi especial pois celebramos muitas datas importantes para cada um de
nés e para todos os cidaddo do mundo.
Com base no que aprendemos com essas comemoragoes fizemos alguns trabalhos que
gueremos partilhar convosco.

No dia 23 de Abril celebramos o Dia
Mundial do Livro!

Neste dia, criamos uma historia de
forma especial. Cada um de nés deu VAF N : :

0 seu contributo e escrevemos um Dia 23 de aoril

livro muito divertido, apesar de PN /S '
simples.

Também ilustramos a historia escrita
por nés com desenhos muito bonitos!

O Dia da Europa celebra-se no dia 9 de Maio,
para festejar a paz e a unidade do continente
Europeu.

A data assinala o aniversario da historica
“Declaragao Schuman” que expds a visao de
Robert Schuman, de uma nova forma de
cooperacao politica na Europa que tornaria
impensavel uma guerra entre 0s paises europeus.
O Dia da Europa é uma oportunidade para revelar
os valores defendidos pela Unido Europeia e
mostra que o seu lema “Unida na diversidade” é a
forca motriz que permite enfrentar todos os
desafios.




No dia 26 de Maio, as criangas e jovens do
Olipando participaram num peddy paper por todo
o bairro, com o objetivo de conhecé-lo melhor.
Desenvolveram o seu sentido de orientacao
utilizando alguns mapas e foram cumprindo todos
os desafios propostos, em grupo.
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A Ascensdao de Jesus
festejou-se na quinta-feira,
dia 18 de Maio, quarenta
dias depois da Pascoa.
Neste dia, relembramos a
subida de Jesus ao Céu,
gue aconteceu quarenta
dias depois de ter
ressuscitado.

O Dia Mundial do Meio Ambiente é o dia mais
conhecido no ambito da accdo ambiental e é
celebrado desde 1974, no dia 5 de Junho. Em
2023 marca-se o 50° aniversario deste dia e no
Olipand6 fomos para a rua apanhar lixo do chéo
colocando-o no devido ecoponto, aprendendo a
fazer a reciclagem.

Este dia serve para mostrar que devemos usar o
material de forma mais sustentavel, pois
desejamos vivamente e temos a esperanca que o
futuro do planeta seja melhor no que diz respeito
a poluicao.



ABRIL
DIA DA LIBERDADE

Este ano comemoramos o dia 25
de Abril de forma especial!

Fomos a Biblioteca David Mourao
Ferreira, onde lemos o livro “Era
uma vez um Cravo”, em conjunto
com pessoas mais velhas da nossa
comunidade, que viveram a
revolucao do 25 de Abril.

Tivemos a oportunidade de ouvir
diferentes histérias sobre como se
vivia antes desta revolugéo e aquilo
gue a mesma mudou no pais e
ainda pudemos fazer perguntas
sobre algumas curiosidades que
tinhamos.

No final, ainda fizemos um placard
que ilustrou aquilo que tinhamos
partilhado.
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1° de MAIO
DIA DO TRABALHADOR

No Olipandg, tivemos, mais uma
vez, a oportunidade de pensarmos,
em grupo, sobre a importancia
deste dia.

Ha muitos anos atras, ainda no
século XIX, muitos trabalhadores
revoltaram-se , pois desejavam
conseguir melhores condicdes de
trabalho.

Hoje em dia, até é dificil imaginar
como era trabalhar sem condi¢des,
durante muitas horas por dia e sem

um salario justo.

Sabiam que no Japéo, o Dia do

Trabalhador é chamado “Dia de
Acao de Gragas pelo Trabalho”?
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No dia 10 de Junho comemora-se o Dia de
Portugal, de Camdes e das Comunidades
Portuguesas. Nesse dia foi feriado e o CATL
esteve fechado, mas no dia 12 aprendemos tudo o
gue significa este dia e assistimos ao desfile militar
das comemoragdes, no youtube.

CORPO DE DEUS

Neste dia, celebramos o mistério da Eucaristia — o sacramento do Corpo e Sangue
de Jesus Cristo.
Em varias zonas do pais realizam-se festas e procissdes e as ruas sao decoradas
com muitas flores.

.Durante o més de junho, sdo varias as
regides do pais onde se festejam os dias
de Santo Antonio, S&o Jodo e Séao Pedro.
Nestes dias, em que se véem sardinhas,

manjericos e muita animacao, também nos

lembramos da vida destes Santos, dos
seus feitos tdo importantes para todos os
catolicos e a inspiragédo que sdo para cada
um de nos.

Depois de conversarmos em grupo sobre
cada um deles, fizemos um placard com
desenhos pintados por todos.



SESSAO SOBRE O BULLYING

O Bullying é um problema cada vez mais comum
nas escolas dos nossos utentes.

Por isso, no dia 26 de Abril reunimo-nos com mais
jovens da comunidade do nosso bairro para
aprofundarmos este problema, de forma a
podermos procurar solugdes, comecgando por
mudar alguns dos nossos comportamentos,
ajudando os outros a sentirem-se melhor e mais
integrados, em vez de injustamente atacados.

No dia 6 de Maio tivemos
uma oportunidade incrivel!
A Piscina do Oriente
preparou uma actividade
para todas as criancas e
jovens do Olipando.
Tivemos uma tarde muito
animada, com muitos jogos
na agua e ainda com algum
tempo para brincarmos
livremente com 0S n0ssos
amigos.

Muito obrigado por esta
tarde!
Gostamos muito!

Para assinalar o Dia da M&e, 0s n0ossos meninos e
meninas fizeram uma pequena lembranca.
Cortaram uns coragfes em cartdo, que depois
pintaram e cobriram com fios de 1a colados. Por tras,
colaram ainda uma fotografia sua e escreveram uma
pequena dedicatoria.

Esperamos que este miminho tenha animado o dia de
cada uma das méaes dos meninos e meninas do
Olipando.




FEIRA FRANCA

Enquanto parceiros da rede L&M, o Olipand¢ esteve na
organizagéo da Feira Franca que decorreu no dia 13
de Maio durante todo o dia.

Com o objetivo de promover o sentido comunitario, 0s
moradores dos bairros trouxeram as suas bancas para
venderem e divulgarem os seus produtos.

O nosso CATL também esteve representado com uma
banca, que adogou a boca de todos com crepes,
waffles e bolos caseiros.

O nosso grupo de dancga ainda actuou para todos os
presentes.

Correu muito bem e receberam muitos aplausos no
final!

VISITA DOS FANTACOS

No dia 26 de Maio, os Fantacos vieram atd a nossa sala para nos alegrar a tarde!
No meio de muita diversdo, houve momentos de magia, contos e histérias com fantoches
e ainda nos animaram com muitas cangoes.
Tivemos oportunidade de brincar com as marionetes e desejamos que nos voltem a
visitar muito mais vezes!
Muito obrigado por mais uma tarde de animacgéo!

No dia 1 de Junho, todas as criangas desejam
ter um dia especial e com muita festa.
A nossa Junta de Freguesia do Parque das
Nag6es organizou um lanche para todas as
criancas do nosso bairro e nos fomos todos
convidados a participar.
Comemos bolos e pipocas, bebemos sumo,
fizemos pinturas faciais e ouvimos muita
musica.
Gostamos muito deste dia!
Obrigado! Todos estamos gratos!




| MARCHAINEANTILDOICATIL OLIPANDO

Mantendo uma tradicao ja tdo enraizada no nosso CATL, organizamos mais uma Marcha
Infantil.
O tema deste ano foi “100 anos do Parque Mayer” e os nossos fatos eram azuis, rosa e
dourados, executados com maestria, como sempre, pela nossa grande amiga Fatima
Dias. Na cabeca, levamos lindas cartolas.

ParticipAmos no dia 17 de Junho nas Marchas Infantis das Escolas de Lisboa, que
tiveram lugar no Complexo Desportivo de S&o Joédo de Brito, onde participaram mais 22
marchas infantis.

Fomos e voltdmos de autocarro e divertimo-nos muito!

No dia 7 de Julho fizemos a nossa grande apresentagéo no nosso bairro, na presenca de
todos os pais e restante comunidade.

Os nossos padrinhos foram a “teacher” (Ana Roque) e o Sr. Presidente da Junta de
Freguesia do Parque das Nacdes, Dr. Carlos Ardisson.
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O verao é aquela época do ano esperada por muitos,
especialmente, por nés criancgas.

Nesta época do ano € importante ficarmos atentos a
guestdo da hidratacdo; beber &gua todos os dias é
fundamental, especialmente em dias em que as
temperaturas estao elevadas.

No verdo os dias sdo mais longos e as noites sdo mais
curtas, visto que ha um maior periodo de iluminagéo

solar. Aproveitem o vosso verao! 8




SEMANA DIGITAL

Na semana de 26 a 30 de Junho
participamos, a convite da Gebalis, na
Semana Digital — uma semana de
formacg&o em robdtica para criangas e
jovens de diversos bairros de Lisboa.
Os meninos e meninas do Olipandd foram
divididos em dois grupos.

Os mais novos participaram na formacgéo
de “Lego Wedo” e os mais velhos na de
“Youtubers”.

No ultimo dia, fomos de metro até a escola
Secundaria D. Dinis, em Chelas, onde a
Gebalis organizou um evento para todos

os bairros que participaram nesta
actividade.

O grupo dos mais novos ganhou o 1° lugar

com 0 seu projecto de um carro-grua.
Muitos parabéns!

Divertimo-nos muito e voltdmos com a
promessa de que para 0 ano havera mais!

FESTA EM HONRA DE NOSSA SENHORA DOS REMEDIOS

Foi nos dias 7, 8 e 9 de Julho que voltdmos a viver um dos momentos mais esperados do

ano — a Festa em Honra de Nossa Senhora dos Remédios — e ainda fizemos parte da sua

organizacdo. Foram 3 dias de festa, com muita musica, apresentacées e comes e bebes.

A festa comecou na sexta- feira com a apresentacédo da Marcha Infantil, muito apreciada
por todos!

No sabado, a tarde foi animada com apresentacdes de concertinas, Muay Thai e Capoeira.
No domingo, chegou a tdo esperada Missa Campal, celebrada pelo Pe. Pedro, seguida da
Procisséo pelas ruas dos bairros Quinta das Laranjeiras e Casal dos Machados.

Na missa, o coro do Olipandd, ensaiado pela nossa Adriana Marques, brilhou nas suas
interpretacées. A tarde, o grupo de danca do Olipand6 pds todos a mexer com a
apresentacao de diversas dancas. E a barraca das rifas esteve muito activa, com o
principio “sai sempre”.

Ja estamos ansiosos que chegue a festa do préximo ano!




BANHOS DE MANGUEIRA

Nalguns dias deste verao, refrescamo-
nos com uns banhos de mangueira que ja
tém sido habituais no nosso CATL, nos
dltimos anos.

S&o sempre momentos de muita diversao
e brincadeira!

Fomos convidados pela Biblioteca Municipal
David Mouréo Ferreira a participar numa
actividade preparada por eles, no dia 20 de Julho.
Desta vez, tivemos a oportunidade de jogar um
jogo de estratégia sobre a conquista de povos
pelo mundo. Divididos em equipas, esforcamo-
nos por alcangar 0s NOSSos objetivos.
Gostdmos muito e queremos repetir este tipo de
atividades no préximo ano lectivo.

No ultimo dia de actividades lectivas
deste ano, 0S NOSSOS Meninos e
meninas juntaram-se e organizaram um
lanche surpresa para todos.

Com palavras e discursos muito
emocionantes, e com musica muito
alegre, terminamos este ano lectivo da
melhor forma possivel!

Obrigada a todos e boas férias!
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