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EDITORIAL 
 

Sejam Bem-Vindos a mais uma edição do nosso jornal que foi preparado com muitas 
notícias, fruto do empenho e dedicação dos monitores, crianças/jovens do CATL Verdine. 
Esperamos que gostem das nossas aventuras, tanto quanto nós nos divertimos a realizar 

e executar cada uma delas. 
Aproveitem e vejam ainda a nossa notícia de última hora; temos a certeza que irão 

adorar! 
Beijinhos e Abraços dos Meninos e Meninas do CATL Verdine. 
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Notícia de Última Hora 

No passado dia 31 de Janeiro de 2022 as nossas monitoras decidiram dar um novo ar à 
nossa sala e por isso pintaram-na de cores alegres, decidiram ainda criar espaços 

distintos tais como a casinha das bonecas, zona dos carrinhos, espaço dos puzzles e 
legos e o cantinho da biblioteca. Renovaram ainda a sala de informática e tivemos a 

oferta de TV nova. Tivemos também a oferta de novos móveis por parte do IKEA para 
embelezar mais a nossa sala. Ficámos muito felizes com o nosso novo espaço. 

Como agradecimento fizemos um vídeo e enviámos para o IKEA. 
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Notícia de Última Hora 
(cont.) 
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No dia 6 de Janeiro os meninos do CATL Verdine reuniram-se junto do presépio e foram 
pelo bairro cantando as janeiras para os nossos vizinhos. Os mesmos foram às suas 

janelas para ouvir as nossas belas canções de celebração. Este itinerário teve por fim o 
Largo 25 de Abril, onde se encontra a Maior Árvore de Natal de Crochê. 

Foi uma tarde muito animada e de convívio. 

Cantar as Janeiras 
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Meses e Estações do 
Ano 

 
Para ativarmos as nossas memórias sobre quantos meses, dias e estações 

tem o ano, fizemos um trabalho muito giro onde todos os meninos 
participaram e assim ficaram a saber ainda mais sobre este tema. Foi uma 

atividade em que todos colaboraram com muito entusiasmo. Falámos ainda 
sobre o Equinócio da Primavera e o que nele acontece. 
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Holocausto 

No dia 27 de Janeiro celebrámos o encerramento de dois Campos de Morte – 

Aushwitz e Birkenau, onde havia ainda 7600 prisioneiros, a maioria judeus e ciganos. 

Foram as tropas russas que procederam à sua libertação. 

O Holocausto foi a perseguição sistemática e o assassinato de 6 milhões de Judeus 

europeus pelo regime nazista alemão, os seus aliados e colaboradores. O Museu 

Estadunidense Memorial do Holocausto define 1933-1945 como os anos do 

Holocausto. A era do Holocausto começou em Janeiro de 1933, quando Adolf Hitler e 

o Partido Nazi chegaram ao poder na Alemanha e terminou em Maio de 1945, 

quando as Potências Aliadas derrotaram a Alemanha nazi no fim da Segunda Guerra 

Mundial. O Holocausto também é às vezes referido como “a Shoah”, palavra hebraica 

que significa “catástrofe”. 
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Dia da Amizade 
 No passado dia 13 de Fevereiro as nossas crianças escreveram cartas aos amigos, mas sem 

estarem identificadas, depois colocaram-nas no nosso marco do correio. No regresso da 
escola, no dia 14, leram as cartas a si destinadas, adivinhando quem as tinha escrito. 

Adoraram a ideia e foi um dia muito bem passado e divertido. 
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Acção de Prevenção do 
Abuso Sexual 

No dia 16 de Fevereiro tivemos uma sessão de Prevenção Contra os Abusos Sexuais a Crianças. 
Para isso contámos com a presença da Associação para Promoção da Prevenção do Abuso 
Sexual, na pessoa da Dra. Margarida Ferraz. A açcão decorreu no Centro Comunitário da 

Apelação e foi direccionada para as crianças do 1º ciclo, entre os 8 e os 10 anos. 
Contámos ainda com a presença da rádio TSF, que entrevistou algumas das nossas crianças. 
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Carnaval na Apelação 

No passado dia 18 de Fevereiro viveu-se o Carnaval, há muito esquecido na 

Apelação. Vestimos as ruas de cor, de alegria, dos sons dos tambores, de crianças 

felizes, de idosos bem-dispostos. 

Saímos à rua para alegrar os Apelaçonenses, com o melhor que temos na nossa 

terra, "A UNIÃO". 

O CATL Verdine e a AMUA, como organizadores do evento, agradecem a todos os 

participantes, seus parceiros e apoiantes. 

Obrigado a toda a população participante e a todos os que nos aplaudiram das suas 

casas, ou melhor, das janelas e varandas. 
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Plantação de uma 
árvore no Jardim da 

Paz 
No dia 21 de Março celebrámos o Dia Internacional das Florestas, data que é assinalada todos 

os anos, desde 2013.  

Em 2023, o tema escolhido para este ano é "Florestas e Saúde". 

O Dia Internacional das Florestas celebra este tema e procura aumentar a consciencialização 

pública sobre a importância da preservação das florestas. A cada ano, os países são 

incentivados a organizar atividades (locais, nacionais ou internacionais), como é o caso das 

campanhas de plantação de árvores. Assim, nós cumprimos a nossa parte na nossa Freguesia. 

Plantámos uma árvore no Jardim da Paz, na Quinta da Fonte. 

Esta iniciativa do CATL VERDINE, juntou ainda: 

O Município de Loures 

A Polícia Municipal de Loures 

Bombeiros Voluntários de Sacavém 

Proteção Civil de Loures 

Junta de Freguesia de Camarate, Unhos e Apelação 
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Desfile de Primavera 

No dia 25 de Março celebrámos a chegada da Primavera com um desfile , onde os nossos 
meninos e os moradores da Apelação puderam desfilar com as peças por si criadas, em 

croché e material reciclado. Foi um dia muito bonito e animado. 
Tivemos ainda a presença de várias etnias no palco para mostrarem um pouco da sua 

cultura e estilos musicais. 
Houve também uma apresentação de capoeira com o mestre Marco António e os nossos 

meninos capoeiristas. 
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Desde o dia 15 de Maio que o Centro Verdine em parceria com a AMUA desenvolvem um 
projecto de banco de roupa. 

Foi criado como uma resposta social solidária de intervenção e emergência na área social, com 
objetivo de suprir as dificuldades imediatas a famílias carenciadas, através da recolha de roupas 

e bens usados, dados por particulares ou instituições parceiras. 
São beneficiárias todas as famílias da freguesia que ao sábado se deslocam à sede da AMUA. 
Voluntários atendem e ajudam na escolha da roupa. Durante a semana o mesmo grupo de 

voluntários faz a triagem, dobra e arruma as roupas. 
Além da roupa também se têm arranjado produtos de higiene, mobílias, electrodomésticos, 

material escolar, brinquedos, entre outros…. 
Agradecemos a todos os que têm contribuído para este projecto, que nos permite chegar a 

quem mais precisa. 

Banco de Roupa 
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Quaresma 

O Milagre das Bodas de Caná 

Com a entrada no período da Quaresma realizámos uma sessão de cinema com um 
filme sobre a Vida Pública de Jesus; de seguida fizemos alguns trabalhos sobre os 3 

pontos de início da mesma, nomeadamente:  
- O Milagre das Bodas de Caná; 

- O convite aos primeiros Apóstolos junto ao Lago de Tiberíades e os seus nomes; 
- A transfiguração de Jesus no Monte Tabor;  
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Lago de Tiberíades  
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A Transfiguração de 
Jesus no Monte Tabor 
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Para celebrar o Dia do Pai e para que este dia não passasse em branco, fizemos 
uma pequena lembrança para que os pais ficassem mais alegres. A lembrança 

consistia numa moldura feita pelos meninos com a sua própria fotografia e a dizer 
Feliz Dia do Pai. 

Dia do Pai 
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PRIMAVERA 
 

Primavera estação das flores 
Enfeita os campos que ficam em festa 

Onde as borboletas multicores 
Parecem flores de muitas cores. 

 
Os pássaros cantam alegremente 

E o beija-flor de flor em flor 
Anuncia a Primavera 

Estação alegre de muito amor. 
 

Vejo o sol brilhar majestoso 
No céu azul e na natureza. 

 
E eu feliz agradeço a Deus 
O criador de tanta beleza. 

Primavera 
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Páscoa 

A Páscoa celebra a Ressurreição de Jesus Cristo. É um feriado móvel comemorado 

sempre num Domingo, conhecido como o Domingo de Páscoa. 

Segundo a Bíblia, após a crucificação e morte de Cristo, recordada na Sexta-Feira 

Santa, Cristo ressuscitou no terceiro dia (sexta-feira é o primeiro dia, sábado é o 

segundo e domingo é o terceiro). 

A data serve como momento de reflexão, em homenagem à vida e morte de Cristo, e 

de agradecimento e glorificação do seu sofrimento. 

A Páscoa é celebrada também pela reunião da família, sendo um momento de 

confraternização e de alegria. 

Para celebrar este momento tão especial, fizemos algumas prendas alusivas ao dia e 

à vida nova. 
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E assim chegámos ao fim das nossas notícias. 
Esperamos que tenham gostado de mais uma edição do nosso jornal.  

Desejamos uma Santa e Feliz Páscoa a todos. 
Temo-vos sempre presentes. 


