
Olá! 
Mais uma vez  cá estamos para vos contar 
o que fizemos durante este último 
período.  
Fizemos desporto, convivemos com os 
nossos vizinhos e muito mais… 
Apreciem e… boas férias! 
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Aulas de Dança 

Mais uma vez, através  do CLS (Contratos Locais de Segurança), no 
âmbito do Projecto Juntos Somos Mais, as nossas crianças, ao longo do 
terceiro período, participaram nas aulas de dança dadas pela professora 
Ana Beco, onde aprenderam e melhoraram inúmeras  técnicas de dança.  

A actividade começou só com raparigas; contudo nas últimas aulas 
entrou já um rapaz, que mostrou saber dançar muito bem! 

Criaram uma coreografia que apresentaram na de festa final de ano e no 
último dia de Colónia de Férias, de que falaremos mais à frente. 

Dia da Mãe 

A nossa Mãe é a nossa maior 
protectora e dá-nos todo o 

Amor do mundo. 
Por isso merece sempre um 
miminho no dia dedicado a 

ela. 
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Workshop de Produção Musical 

Inserido no Projecto “Juntos Somos Mais”, os nossos meninos 
aprenderam a produzir música num programa específico, nos 

computadores. Esta aprendizagem foi feita em 3 sessões, orientadas 
pelo produtor e DJ, Hélder Russo. 

Workshop de Fotografia 

Inserido no mesmo projeto de que falámos anteriormente, no 
passado dia 28 de junho, os nossos jovens tiveram a primeira sessão 
de um workshop de edição de fotografia, com a duração de 3 horas; 

simultaneamente começou um concurso de melhor fotografia, com o 
tema: “Eu, Eu e a família, Eu e o bairro“. Esta atividade foi orientada 

pelo fotógrafo profissional José Bold e terminará a 31 de julho. A 
comunidade saberá quem são os vencedores no início das 

actividades, em Setembro. 
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No Olipandó, o Verão é divertido 
Corremos e saltamos sem parar. 
O mergulho é o mais destemido,  

Gostamos muito de brincar 

Verão 

Dia Mundial da Criança 

No passado dia 1 de Junho, festejámos o Dia Mundial da Criança de 
uma maneira bem diferente, pois  apresentámos a nossa célebre 

marcha, com o tema “A Realeza dos Oceanos”, no Arraial dos 
Navegantes, no Parque das Nações, sendo este um dos maiores da 

cidade de Lisboa. Fomos muito aplaudidos. 
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Trabalhos em sala 

No seguimento da programação deste 3º período, realizámos vários  
trabalhos com os nossos utentes: 

Nos dias 10 e 20 de maio, celebrámos 
a Ascensão de Cristo e o Pentecostes, 

respectivamente. 
Recordámos ou aprendemos um 

pouco mais sobre o que aconteceu 
nestas datas tão importantes, 

posteriores à Ressurreição de Jesus. 

No dia 10 de junho, celebrámos o Dia de 
Portugal, de Camões e das Comunidades 

Portuguesas.  
Depois de aprendermos um pouco mais 

sobre a vida de Luís Vaz de Camões e sobre 
as suas obras, procurámos construir uma 

réplica do seu retrato, para as nossas salas. 

A 13 de Junho, recordámos o padroeiro da 
nossa cidade de Lisboa, Santo António. 
Aprendemos muito sobre ele e sobre as 

suas viagens pelo mundo, em que ensinava 
e transmitia aos outros a palavra de Deus. 

No Olipandó, fizemos um altar em honra de 
Santo António. 
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Uma Rua, um Largo, um nome! 
Quem foi? Fomos descobrir… 

 
Amílcar da Silva Ramada Curto nasceu em 1886 e faleceu em 1961. Foi 

advogado, escritor, jornalista, dramaturgo e político e é ele que dá nome ao 
largo onde se situa o nosso CATL. 

Ainda neste período, continuámos preocupados com o 
ambiente e, desta vez, mostrámos o que podemos fazer com 

vários objetos reciclados. 
Neste caso, contruímos 20 instrumentos musicais para 
depois podermos divertir-nos e criar uma orquestra. 
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Festa em Honra de Nossa Senhora dos Remédios 

Nos dias 6,7 e 8 de julho, realizou-se a Festa em honra de Nossa 
Senhora dos Remédios, da qual somos os principais organizadores. 

 Como tem sido habitual, a nossa MARCHA dá início ao arraial , tendo 
este a duração de 3 dias de muita animação, danças e cantares .  

No domingo, as nossas crianças fizeram as leituras e participaram no 
coro da Missa Campal, a que se seguiu uma Procissão presidida por 
um Senhor Padre e acompanhada por um coro orientado por uma 
nossa Monitora. Também contámos, ao longo de todo o percurso, 

com a Banda Musical da Charneca.  
Depois, um pouco mais tarde, houve um almoço comunitário, onde 

oferecemos à comunidade porco no espeto, com diversos 
acompanhamentos. 
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Colónia de Férias 

Como é habitual, realizámos a nossa tão esperada Colónia de 
férias, entre os dias 16 e 20 de julho. Foram dias muito 

divertidos em que íamos, de manhã, para a praia e, à tarde, 
explorar outros sítios como: Parque do Alvito, Belém e 

Parque das Conchas. É de salientar que, no dia 17, foram os 
jogos desportivos no Estádio do Jamor, onde, com muito 

orgulho, as nossas crianças subiram aos pódios, no final de 
todas as competições. 

Temos que agradecer à Santa Casa da Misericórdia a 
disponibilidade em nos  arranjar os autocarros para as nossas 

deslocações. 
Muito obrigado!! 


