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 DIA DA MÃE 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

O 25 de Abril de 1974 pôs fim à 

ditadura e instaurou a democracia. 

Assinala a conquista de direitos 

pelos trabalhadores e de melhores 

condições de trabalho. 

Celebrámos o Dia da MÃE no 1º Domingo de Maio e elaborámos este presente. 

 25 DE ABRIL  1º MAIO – DIA DO TRABALHADOR 
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 DIA MUNDIAL CRIANÇA 

         

 

 

• Quarenta dias depois da Páscoa, celebrámos o dia de Ascensão, conhecido como Quinta 

Feira de Espiga. 

• Cinquenta dias depois festejámos o dia de Pentecostes, que é uma celebração cristã que 

comemora a descida do Espírito Santo sobre os apóstolos de Jesus Cristo. 

• Sessenta dias após a Páscoa, celebrámos o Dia de Corpo de Deus. 

No dia 1 de Junho, assinalámos a data com conversas sobre direitos e deveres que temos. Fizemos 

com as nossas Monitoras moinhos de vento com lápis de carvão e fomos para a rua para os ver 

girar. (Afonso – 7 anos) 

 DIA DA ESPIGA  PENTECOSTESPENTECOSTESPENTECOSTESPENTECOSTES     CORPO DE DEUS 
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 DIA DE PORTUGAL, DE CAMÕES E DAS COMUNIDADES 
PORTUGUESAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 SANTOS POPULARES 
   

          

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Recordámos no dia 10 de Junho o grande poeta Luís Vaz de Camões, cantámos o nosso Hino, e 

pensámos como é bom ser português. (Ricardo Maia – 12 anos) 

Lisboa fica em festa todo o mês de Junho.  

São os três Santos Populares e as Marchas 

Populares que enchem os bairros de 

arraiais com cheiro a sardinha assada e 

manjerico. 
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 VERÃO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 DIA DOS AVÓS 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21 de Junho foi o dia do início do verão em 2017. Esta data é determinada pela ocorrência do 

solstício de verão que corresponde ao momento em que o sol atinge a maior declinação em 

latitude; é o dia mais longo do ano no hemisfério norte. 

Pintámos um desenho para assinalar o dia dos avós. (Martim Alves - 8 anos) 
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 PROGRAMAÇÂO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E assim tem início um diálogo. «O Principezinho» conta a sua viagem de planeta em planeta, cada 

um sendo um pequeno mundo povoado com um único adulto.  

Uma história terna que apresenta uma exposição sentida sobre a tristeza e a solidão, dotada de 

uma filosofia ansiosa e poética, que revela algumas reflexões sobre o que de facto são os valores da 

vida. 

Lida a obra a pouco e pouco, elaborámos uma peça de teatro que apresentámos na reunião de pais 

dia 3 de Julho, com cânticos e lanche. 

Antoine de Saint-Exupéry publicou pela primeira 

vez «O Principezinho» em 1943. O narrador da 

obra é um piloto com um avião avariado no 

deserto do Sahara, que tenta desesperadamente 

reparar os danos causados no seu aparelho. Um 

belo dia os seus esforços são interrompidos 

devido à aparição de um pequeno príncipe, que 

lhe pede que desenhe uma ovelha.  
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 REUNIÃO PAIS / PEÇA DE TEATRO / CÂNTICOS CIGANOS 
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 FESTA FINAL 

 

 

 
 COLÓNIA DE FÉRIAS / HINO / PASSEIO AO PARQUE 

  

 

 

 

 

  

Finalizámos o ano lectivo com uma festa final, com danças, canto flamenco e um suculento 

lanche. Foi muito fixe. (Miguela Lima – 12 anos) 

Durante a semana de 17 a 21 de Julho, 

divertimo-nos imenso na Colónia de Férias. De 

manhã na praia, as tardes foram passadas em 

parques e visitámos os Museus do Traje e do 

Teatro. Dedicámos um dia aos Jogos 

Desportivos e ganhámos algumas medalhas, 

em pleno Estádio Nacional. 

Para terminar o ano, as Monitoras 

organizaram um dia em cheio no Parque da 

Bela Vista, com jogos divertidos e um 

piquenique. 
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 OUTRAS NOTÍCIAS 

    

  

 

 

 

 

 

HINO MESTIPEN 

(MÚSICA Parabéns a você) 

Somos o MESTIPEN 

Somos o CHABORRILHO 

Aqui estamos para curtir 

E com os amigos divertir 

Nesta bela semana 

Uns passeios vamos ter 

E algumas visitas 

Que iremos fazer. 

MESTIPEN está feliz 

CHABORRILHO está feliz 

Por poder conviver 

Com meninos e meninas 

Hoje estamos felizes 

E aqui a cantar 

Para todos os centros  

Umas palmas vamos dar. 

 

• No dia 24 de Maio 

fomos visitar o Padre 

Alberto e oferecemos a 

maquete que elabo-

rámos, da igreja do 

Espírito Santo e Santa 

Teresa do Menino Jesus, 

da paróquia da 

Picheleira. 
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• Durante alguns meses, um estagiário acompanhou o nosso trabalho. No final oferecemos ao 

Sebastião presentes com alguma imaginação e um guloso lanche.  

 

• A AMI, no dia 27 de Abril, foi presenteada por nós com uma actuação de teatro com a peça A 

Fada Oriana e cantares ciganos. Gostaram imenso, ofereceram-nos um lanche e muitos doces. 
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 INGLÊS / INFORMÁTICA / MÚSICA 

 

  

 
 RECEITA         

 

 

  

 

Durante todo o ano lectivo, houve outras actividades em paralelo: música, informática, inglês e 

actividades lúdicas. 

GELADO DE LIMÃO 

Ingredientes : 2 limões / 2 

chávenas (400 g) de açúcar e 4 

(960 ml) de leite 

Modo de preparação: 

1. Junte numa tigela o sumo dos 2 
limões e as raspas de um. 
Misture bem com o açúcar e 
adicione o leite. 
 

2. Coloque numa taça e leve ao 
congelador por 2 horas, ou até 
começar a firmar.  

 


