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Olá queridos leitores! 

Mais um ano lectivo começou e cá estamos 

nós para vos dar muitas notícias e mostrar os 

nossos trabalhos. 

No primeiro dia de C.A.T.L. conversámos sobre as férias e fizemos trabalhos com material que 

recolhemos durante a Colónia de Férias. Ao longo do período debruçámo-nos sobre diversos 

assuntos, a partir do nosso tema geral: 

“Comunicação – elemento fundamental para o enriquecimento mútuo, condição relevante para o 

desenvolvimento global”. 

• Neste verão houve muitos incêndios no nosso país; por isso no C.A.T.L. 

contaram-nos a história: “As profissões de um Bombeiro”, para nós 

percebermos a importância que os bombeiros têm nas nossas vidas e os 

vários tipos de intervenção que são capazes de realizar. 

• Este ano os Jogos Olímpicos realizaram-se no Rio de Janeiro. E nós, com a 

ajuda das nossas monitoras, fomos pesquisar e descobrimos que 

participaram 206 países em 39 modalidades. O nosso País também 

participou com 37 atletas, em várias modalidades e no final a nossa atleta 

Telma Monteiro ganhou a medalha de bronze na modalidade de judo. 

Descobrimos também que atletas Portugueses entraram nos 

Paralímpicos. Aproveitando o acontecimento mundial, brincámos aos 

jornalistas e fizemos reportagens.         
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Reportagem: 

“Hoje, dia 29 de Setembro, pelas 17horas, irá decorrer a 

prova de atletismo masculino de 400 metros. Vão participar 

vários atletas e nós esperamos que os portugueses sejam os 

melhores.”  

 

Entrevista: 

Repórter – Boa tarde, hoje Portugal está de Parabéns, 

pois a nossa portuguesa Telma Monteiro trouxe uma 

medalha de bronze, que ganhou na modalidade de Judo. 

- Telma, como é que se sentiu ao receber a medalha de 

bronze? 

- Telma – Muito bem, pois treinei muito para conseguir 

uma medalha para o nosso país. 

  

Língua Portuguesa 
• Leitores do nosso jornal, sabiam qual a origem da nossa língua? Pois ela, que é o nosso principal 

veículo de comunicação, teve a sua origem no Latim e passou por várias fases: 

 

� Fase pré – histórica - a origem da língua, do latim vulgar até ao século IX d.C. 

� Fase proto – histórica - do século IX até ao XIII. Aqui a língua portuguesa já era falada mas 

ainda não era escrita. 

� Fase histórica - do século XIII até aos nossos dias. 

            Em 1290 D. Dinis torna obrigatório o uso da língua Portuguesa nos documentos escritos. 
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Descobrimentos 

• E como é que a nossa língua se espalhou pelo mundo? 

Os portugueses aventuraram-se pelos mares nunca antes navegados e com a ajuda de novos 

instrumentos náuticos, conseguiram descobrir terras e países, levando a nossa língua pelos cinco 

continentes. 

C.P.L.P 

• No dia 17 de Julho de 1996 foi criada a C.P.L.P. (Comunidade dos Países de Língua Portuguesa), 

constituída por países cuja língua oficial é o português. E assim a língua de um pequeno país se 

espalhou e se afirmou pelo mundo. 
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O Cavaleiro da Dinamarca 

Neste ano escolar, vamos ler alguns contos, para 

desenvolver mais o gosto pela leitura. Neste 1º 

período lemos o “Cavaleiro da Dinamarca” escrito por 

Sofia de Mello Breyner Anderson.  

Depois, com a ajuda das nossas monitoras, criámos a 

partir desse livro, uma peça de teatro, com a qual 

mostrámos as aventuras deste cavaleiro. 

No dia 21 de Novembro, 

o nosso C.A.T.L. fez uma 

reunião de pais, na qual, 

depois de trocas de 

informação entre os 

Encarregados de 

Educação e as Monitoras, 

apresentámos a peça “ O 

Cavaleiro da Dinamarca”.  

Foi muito bonito porque 

nós fizemos fantoches e 

sombras chinesas. Os 

nossos pais gostaram 

muito. No final 

oferecemos um lanche. 
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Feriados 
5 De Outubro 

O dia 5 de Outubro voltou a ser feriado nacional. 

Desde 1143 que Portugal era governado por reis. 

No dia 5 de Outubro de 1910, proclamou-se uma 

nova forma de governo. Então Portugal deixou de 

ser uma monarquia e passou a ser uma república. 

A partir daí, os cidadãos adultos, escolhem o seu 

Presidente através de eleições, para cada período 

de 5 anos. 

O 1º Presidente eleito foi Manuel de Arriaga. 

No dia 1 de Novembro, celebra-

se o dia de Todos os Santos. 

No dia 1 de Dezembro de 1640, Portugal 

recuperou a sua soberania, voltando a ser 

governado por um rei português. Por isso, 

neste dia celebramos a Restauração da 

Independência de Portugal. 

No dia 8 de Dezembro, 

comemora-se o dia da 

Imaculada Conceição. 

Desde 1646 que ela é a 

Rainha padroeira do Reino 

de Portugal e de todos os 

povos de língua 

portuguesa. 
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Halloween 
Magusto 

Natal 
O Natal comemora o nascimento de Jesus; por 

isso na noite de 24 de Dezembro toda a família se 

reúne à volta da mesa e comem-se pratos típicos 

da época natalícia e depois trocam-se presentes. 

É bom estarmos todos juntos em festa. 
No Natal juntamos muitas mesas 

e as mulheres fazem o comer 

para fazermos a festa do Natal. 

João, 9 anos 

No bairro fazemos fogueiras para 

estarmos quentinhos na noite de 

Natal. 

Ezequiel, 9 anos 

No dia 31 de Outubro, as nossas 

monitoras pintaram- nos para 

brincarmos no dia das bruxas. 

No dia 11 de Novembro, assámos castanhas e 

elaborámos uns cartuchos com material 

reciclado para levarmos as castanhas para casa.  

Também ouvimos a história do São Martinho e 

fizemos desenhos relacionados com o dia. 

Aqui estão as prendinhas que 

fizemos para dar aos nossos pais. 
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       O Grupo Coral encerra a Festa  

 

Festa de Natal 
Chegou mais um Natal e 

com ele mais uma festa 

natalícia, em que se 

reuniram todos os Centros 

da Pastoral dos Ciganos, 

num espectáculo 

maravilhoso, com danças, 

peças de Natal e até um 

coro. 

Da nossa peça 

seleccionámos três imagens 

que vos apresentamos. 

No final da festa, artistas e 

convidados cantaram todos 

juntos com muita alegria.  

Sentíamo-nos Felizes! 

 

 

As estrelas anunciam o nascimento de Jesus Os Magos vêm adorar o Menino 

A população alegra-se e dança 
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INGREDIENTES: 

 

• 3 colheres (sopa) cacau em pó 

• 250 gr chocolate de culinária 

• 1 lata leite condensado 

• 120 gr de manteiga 

• 6 ovos 

• 100 gr de farinha 

• Raspa de 1 laranja 

• Manteiga para untar 

 

 

PREPARAÇÃO: 

 

Coloque num tacho a lata de leite condensado, fechada, cubra-a com água e leve a cozer durante duas 

horas.  

Vá acrescentando água para que a lata fique sempre coberta. Se utilizar a panela de pressão uma hora é 

suficiente. 

Corte o chocolate em pedaços, deite-os numa tigela e leve-os a derreter em banho-maria.  

Quando o chocolate estiver derretido, junte-lhe a manteiga e mexa até obter um creme homogéneo; 

retire do banho-maria, adicione as gemas, uma a uma mexendo sempre.  

Misture a farinha e volte a mexer. 

 

Bata as claras em castelo e junte-as ao preparado de chocolate. Mexa delicadamente e adicione a raspa 

de laranja. 

Unte com manteiga uma forma com feitio de pinheiro, deite-lhe dentro a massa e leve ao forno a 150 

graus durante 40 minutos. Retire do forno, desenforme e deixe arrefecer.  

 

Quando estiver bem frio, barre o pinheiro com o leite condensado cozido e polvilhe com o cacau. 

Decore a gosto e sirva. 

 

 

Culinária 

QUE DELÍCIA! 
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